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iCompañeras: Este pequeño boletín que hoy comenzamos a entregar a ustedes, tiene como objetivo aar la voz y el sentir de nuestro comité, y servir a otras mujeres que aún están en sus casas ensi mismadas en las telenovelas,pose© cupadas de su "yo": "Yo y mis "" hijos", "yo y mi casa", "yo y mi familia". Esto también nos ocurría a nosotras, pero feliz­mente, compañeras, hubo mujeres y otras gentes que nos ayudaron a cambiar ese egoísta "yo" en un "NOSOTRAS" más solidario.Desde esta óptica, vesos que tenemos vecinas que sufren mucho, así fue que deci­dimos entrar en la organización donde nos sentimos acogidas, que ridas y aceptadas; donde apren­demos a comprender y a ser com­prendidas, a solidarizar; apren demos el valor que tiene el tra bajo colectivo, el compromiso de clasej la humildad, en el buen sentido de la palabra; co­nocemos la responsabilidad que tenemos como madres y nuestro rol protagonice como mujeres en 91 quehacer de nuestro País.Este boletín preten­de todo esto y mucho más. En cada uno de nuestros números iré nos entregando también otros ele nentos tales como: relación de pareja, relación padree-hijos, $lamentos organizativos, hiato-
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ria del movimiento poblacio- nal, historia del movimiento obrero, mujeres que se han destacado a través de la his- íI toria, mujeres de hoy que es- > tán haciendo historia; además,,; datos y recetas para la dueña de casa y consejos sobre sa­lud hogareña. »
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cariño, pásenlo aAcojan este boletín con léanlo con atención sus vecinas
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feI Somos un grupo de mujeres 'i que nos hemos organizado para luchar y reconquistar todos nuee ? tros derechos. Derechos que han ¡sido pisoteados y convertidos en negocio desde que estamos ba jo dictadura, como la vivienda, la educai
II w .,1a salud, el trabajo y pión.I i Nuestra aspiración tida es llegar a todas ¡mujeres más socialícente olvida- idas y entregarles los elementos ¡para ser personas conscientes, ¡libres y responsables dentro de íla sociedad de la cual forman |parte.La capacitación contempla jvarios aspectos importantes pa­ira la mujer, .en especial para ¿aquella que es madre y dueña de casa, rescantando les enseñan- «zas de la relación madre e hijo I | Es activa la preocupación |de la mujer por educar y formar (a los hijos como sujetos capacesg ¡ de aportar y construir la hist£ r i a de nuestro pueblo y no un objeto de fácil manejo para cuaL vi*segu*

más sen- aquellas

Cono también unarienda digna, higiénica y 
j ,.C &■ * pre-
ΛI»gí quierar •I r M *
■
1 La aujer también estáLsente en la lucha contra el al- «coholisao, la delincuencia, la ¡desnutrición de nuestros hijos, | la miseria y todo lo que desa- |grada al ser humano.y destruye 1

*

Es muy importante el res peto y la solidaridad en núes tro grupo, el respeto en lo que decimos y hacemos, y la ayud» a quien la necesita.Toda esta capacitación es asumida por nosotras mis­mas con ayuda de otras perso­nas entendidas,que un poco or denan y explican lo que hemos hablado del tema propuesto en el programa que se hace para todo un mes.
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Sucede en nuestras Poblaciones j
El día 3 de mayo, a las 10co P.M. y mientras iba a dejar a su po­lola; fue detenido JUAN DE DIOS VALENZUELA joven poblador de La Victoria. Su madre lo buscó en comisarías, cuarteles de Investi - gaciones, postas y hospitales durante una semana; sin encontrarlo.Ante la posibilidad de que su hijo se convirtiera en otro de * tenido-desaparecido, acudió a la Cruz Roja Internacional, quienes lo encontraron en el Cuartel Central de Investigaciones de Gene - ral Mackenna, donde antes había sido negado.Juan se encuentra en muy mal estado como consecuencia de las torturas a que fue sometido.Está siendo juzgado por la fiscalía militar acusado de infringir la ley de control de armas y expío - sivos.Una vez mas el regimen pretende hacer callar y atemorizar al pue­blo, con mas represión. Esta vez le tocó a las poblaciones La Vic toria, Santa Adriana, Lo Valledor Norte y Guatemala donde hubie - ron numerosos detenidos------------------------------------------------------- ;-------- '--------------------------- ----------- El día 12 de mayo GERARDO SILVA cumplía 37 años. El se encuentra desaparecido desde diciembre de 197j^. Este año estuvimos acompa — ñando a su madre junto á otros pobladores recordando a Gerardo a través de canciones, testimonios y un velatorio afuera de su ca^a.

-cSe encuentra funcionando la OLLA COMUN del COAPO. Esta se realiza dos días a la semana en las casas de sus integrantes.En relación a este boletín el COAPO te invita a participar en él; enviando material que tu encuentres interesante para alguna de sus secciones. Este puedes hacerlo llegar a algún integrante del COAPO. Esperamos tu valioso aporte.
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¡CONVERSANDO
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Para este primer boletín, nos ha parecido correcto conver sar con MARIA integrante del C.O.A.P.O. para conocer como ee -cue una mujer pobladora se da cuenta de la necesidad de orga­nizarse, participar y movilizar se para transformar la realidad que descubre.Esperamos que esta conver­sación te sirva, te la damos a conocer:¿Qué hacías, que pensabas antes de participar?Estaba totalmente enajenada en ai casa, preocupada solamente de mi marido y de mis hijos, la vando, cocinando y haciendo el”* aseo; completamente ajena a lo que pasaba. Pensaba que la dro gadicción, el alcoholismo, la prostitución y la delincuencia era normal producto de la mala formación en el hogar, no como una consecuencia* del sistema.
»

veces a la viernes* a acomoda a to
¿De qué manera se organizan er el COAPO para reunirse^ ton ande en cuenta que son todas muje­res pobladoras? Nos reunimos dos semana, jueves y una hora que nos das, nos damos tiempito cono para no despreocuparnos de las labores de la casa. Los jue­ves nos reunimos para planifi­car lo que varaos a hacer du­rante el mes, evaluamos cómo hemos funcionado y si cumpli­mos los objetivos que nos plan témaos. Además, hablamos de ~ un tema de interés para noso­tras, porque la formación es muy importante. El viernes es de taller) hacemos aanualida- des (arpilleras, costura, etc) que son vendidas para poder ayudarnos económicamente, sien tras hacemos esto hay una per­sona que se encarga de jugar con los niños.

4

aaCOAvecina me invitóen. un grupo (EL _ reunía das días a la ate dije ¡hasta este sido un vegetal, só-
¿Cómo fue que te integraste participar- en el COAPO?Ja día una participar ?0) que se semana. Y fomento heJLo he vivido con egoísmo en lo con las demás, a ser solída­telo, es hora de preocuparme por riae, a entregar lo poco que tíos demás y luchar por una vida sabemos; luego vimos varios más justa, todo por los niños Ique van camino a un futuro muy negro!. mas cono las diferencias físi­cas y culturales entre el hom­bre y la mujer, la relación ma dre-hijos, a conocer nuestros”* derechos y conocer mujeres ∣
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⅜pr"⅝⅜ja^ι⅜⅝wιιw⅛rw∣M⅜r≡M>∣MWBMM∣∣ ι∣∣⅛fueron importantes en nuestra historia, etc. τ
¿Qué actividades realizan como COAPO?Una de laa actividades más re* cíente que realisamosf fue con memorar el 8 de marzot d£a in-- ternacional de la mujer» ademas aos coordinamos con otras orga*» miraciones para desarrollar ac­tividades solidarias, temas de formación a la mujer pobladora y participamos en las moviliza­ciones»

**WhmmrRλ<Mi*vv -.v ≠WC* √**⅛T a ti personalmente ¿de qué ⅛ forma te ayuda participar en | esta organización?Me ayudó a valorarme como mujeη a darae cuenta de lo que soy capaz de hacer y de lo que me queda por hacer. Ha influido ⅛
j1—,—- - - - - ipara relacionarme mejor con ais

. . . ■

■
hijos y ni marido, hasta este momento no ne había detenido a pensar lo que realmente sucede en nuestro país; ahora entien-» do el’porqué de muchas cosas y me siento otra mujer. ÍQué le parece lo que he aprendido has-; ta ahora! ji
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1 breros y artesanos' los Γ
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.?. lEa Concepción el apoyo popular se expresó en la formación de IMilicias armadas, en las cua- |les destacó Rosario Ortiz "La Monche", nacida en Concepción el 10 de octubre de 1827, pe­riodista (una de las primeras en Latinoamérica), vibrante dora e incansable defensora Ibs derechos del pueblo.

.La guerra civil de 1851 inicia­da como pugna entre las clases dominantes, cambió su fisonomía social coa la incorporación ma­siva a la lucha por parte de o- í, tanto en levantamientos del Norte y 1 Sur.

peaquista, desde cuyas páginas se llama a luchar contra el go bierno. En 1859 los revolucio ••ríos penquistas, alentados por el pensamiento y la acción de "La Monche" volvieron al combate•

i 
■?

ora de

Gracias a sus acciones y a la experiencia ganada en 1851, se le otorgó el grado de Capitán del Ejército Revolucionario, donde instruía a loa soldados, coso un aventajado veterano. En el ataque a Concepción le cupo disparar el primer cañona zo contra las tropas de gobier­no, peleando con inaudito co­raje .
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Las fuerzas revolucionarias del : Sur fueron derrotadas en la ba
JMW

i talla de Loncomilla, una de las■ Mas sangrientas de la historia¡ de Chile (2∙000 muertos y 1∙5θθ heridos)t terminando en esta soJ na la guerra civil luego de cua ¡ tro meses de lacha.
í ■ ■ • ■' En esta batalla "La Mowcke" a la ¡ cabeza de los milicianos se ba- \ tió con el fusil en la mano, lo i grando con su audacia y arrojo I tomar prisionero a un mayor go- I ⅛ierniβta.|l Encarcelada y perseguida empuña ⅛ la pluma en el periódico popu­lar "El amigo del Pueblo" prin-' cipal portavoz de la oposición

n 'II -"∙∙∙1- ~T↑ΓTTmτπWl⅞I∣U⅝n∏¾Γrw⅝Γ⅜lΠ⅞>W⅝⅜ΓlΓ⅝ir∣∣W∏117⅝WW>⅜MI∣MWL⅝l IWW ∣ ∣J 1ΓL-11J∪UUJLU-__ UIJ JU-JU⅛JI 

Derrotada otra vez la revolu­ción, Rosario Ortiz se refugió entre las tribus de Arauco has ta que obtuvo la amnistía en 1862. 1En el cementerio de Concepción existe una modesta tumba con el siguiente epitafio: "Aquí des­cansa "La Monche" vivió y mu­rió por la libertad."
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AQUI VA SU DATO
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CONTRA LA PEDICULOSIS
i

4- Mezcle una taza de parafina con unataza de aceite de comer
r

/- Haga un champú con esta mezcla ydeje actuar una hora 
b

⅛
- Enjuague con vinagre - Repita el mismo tratamiento una

*>semana más tarde
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Hijo de minero, pa&a en 19⅛1∙ Se ordenó sacer­dote celebrando su primera misa ■en 1966. En Madrid fue sacerdo |te obrero, trabajando en una carpintería de barrio.
V 
I

iI Cuando su congregación pi­dió voluntarios para ir a Nica­ragua, el fue el primero en ofre serse, siendo destinado a una ¡parroquia rural.‘ Sn la Navidad de 1977 el Pa ■áre Gaspar le escribe a sus fe~ iligreses:j dadh
II?r⅛|’xa mena cχanαestma como soxaa do del Señor y como soldado del

,,En estas fiestas de Navi~, cuando celebramos el naci- siento de Jesús, do para anunciarnos el reino de de la justicia, he decidido coauni caries mi resolución de pasar a¡la lucha clandestina como sóidaFrente Sandinista de Liberación Nacional.
«

I
Vine a Nicaragua a ejercer hl sacerdocio hará de eso yaiO jados. Me entregué con pasión a ‘ni labor de apostolado y pronto fui descubriendo que el hambre |y sed de justicia del pueblo o- íprimido y humillado que yo he ⅛ervido como sacerdote, reclama más que el consuelo de las palabras; el consuelo de la ac- foión. , ' .

I1i La corrupción, la represión Jinmisericorde, han estado sor-
⅜M⅝Wl⅜<≡M∣MM I* IM⅛>M⅛W>>⅜⅝⅜l⅝l⅛⅛mW⅜l⅜lM∣∣B<∣⅜IM⅜m IM⅝ MM∣∣∣⅜l>⅝Me≡⅜l⅝≡W≡⅛WIJ W⅛⅜     1∣∣∣ i

GASPAR GARCIA LAVIANAnació en Es.das a las palabras y seguirán estando sordas, mientras mi pueblo gime en la noche cerra da de las bayonetas y mis her manos padecen torturas y cár­cel por reclamar lo que. es yo: un país libre y justo, que el robo y el asesinato aparezcan para siempre”.
eu-deldes

El 11 de Diciembre de 191 el padre Gaspar cayó en comba te, siendo miembro del Estado Mayor del Frente Sur*Además, de sacerdote y guerrillero Gaspar era poeta y sus poemas circulaban de mano que vino al aun en mano entre sus compañeros lucha.
MJMMk

Las angustias de no el ni ni
®i almalas calraa rosario, la sisa, el breviarioMis angustias las raitigan las escuelas en los valles, el bienestar campesino, la libertad en las calles y la paz en los casinos.

i<mMi



¾Pn ¼s⅛ ⅜

! * j∏φt∣¾ m⅝ ⅜ í ⅞fr -f⅜^i1

••*** l⅛t,

>V*J

v∕ ■

**⅛ el

iτ¾
√⅛V< 
í. / ‘ ■

f /
⅛H>∙

%.∙,∙ Λ∙-.-gfc

< *

. √ ..*
* Z*í’’

'F <⅛⅛f‰∙

"jf¾ 
-w ≤F

√. ., - √<Jr ⅛ >*>■■ •.. . :.-■ ■■ - -, ■ ■ ■ - U í ' "

⅛

,Q.⅜∙≡*
‰

y ∙," √" -i∙
Jf∙ ⅛∙ 1 ’Aplicado a la política, el término alude a la forma de gobierno; en la cual e⅜ pueblo participa de ma*- ñera activa y efectiva, en la organización del po -

... .■

1

φ.i.i-^⅛4K∙

fi∑⅛ τ ■< ttérmino se

; v⅛-< 
⅛e,-'⅛ 
τ∕∙-∙.⅛∙

,∣ *≠.∕Jt ζ∕ p⅝3rξ ■ J ⅛⅜f * -

DEMOCRACIA:√¾r-,l⅜r*rΛ-⅛,∙⅛-l':• '4*2®-. ⅛<

*rf∙
¾ ■'; 
k ⅛ ;

÷'P< i'¾'⅛⅛^,it⅛1fi⅛ζ√v ⅛≡∙. rfa⅛wΛ⅛

⅛t <

í" >■ ¿fSAplicado a lovorganizanionalre al tipo de funcionamiento de las organizaciones en las cuales existe una participación aótiva de los mismos iπtegrdntesy' e∏t la toma de .de⅛i⅛≡>nes’? en los procesos que se dan dentro de. Ja organiza
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